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École de criminologie Hiver 2026 
Université de Montréal  

Plan de cours  
CRI3495-A Criminels et troubles mentaux 

Lundi de 12h30 à 15h29  
*Veuillez-vous référer à votre centre étudiant pour connaitre le numéro du local. 

 
Chargé de cours : 

Alexandre Gauthier  
alexandre.gauthier.8@umontreal.ca 

 
 
Auxiliaire d’enseignement : Andréanne Couture  
andreanne.couture.1@umontreal.ca  
   
Disponibilité du chargé de cours : Lundi de 11h30 à 16h30 
 

 
 
Descripteur du cours 
 
Étude critique entre maladie mentale et délinquance de l'enfance à l'âge adulte. Survol des 
responsabilités déontologiques chez les criminologues. Notions psycho-légales. Interventions 
judiciaires et non judiciaires préconisées dans les milieux ouverts et fermés. 
 
Objectifs du cours 
 
Objectifs généraux 
 
Ce cours vise à offrir aux étudiants une compréhension approfondie des troubles mentaux dans 
une perspective criminologique, en les familiarisant avec les principaux systèmes de classification, 
les facteurs de risque de récidive associés, les bases psycho-légales et déontologiques 
pertinentes, ainsi que les approches d’intervention auprès des personnes judiciarisées présentant 
des troubles mentaux graves. 
 
Objectifs spécifiques 
 

De façon plus spécifique, à la fin du cours, l’étudiant sera capable de: 
• Se familiariser avec les systèmes de classification des troubles mentaux actuellement 

utilisés en Amérique du Nord, soit le DSM-5-TR.  
• Apprendre à reconnaître les principaux facteurs de risque de récidive criminelle chez les 

délinquants souffrant de troubles mentaux à l'aide d'instruments de mesure.  
• Apprendre les notions psycho-légales et déontologiques en ce qui a trait à la santé mentale 

pour les criminologues. 
• Aborder l'intervention auprès des délinquants souffrant de troubles mentaux graves dans le 
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système de justice, dans le système carcéral et dans le système de santé mentale. 
 

 
Approches pédagogiques 
 

• 11 cours magistraux dans lesquels seront présentés différentes thématiques 
relatives à la criminalité et aux troubles mentaux.  

 
 
Modalités d’évaluation des apprentissages 
 

 
Outils d’évaluation 

 
Outil d’évaluation Pondération Échéance 

1. Examen intra 40 % 23 février 2026 

2. Examen final   60 % 27 avril 2026 

 
Deux examens comportant des questions à choix multiples, des questions vraies ou faux 
avec justification, des questions à court, moyen et long développement.  
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Barème de notation 
 

Grille de conversion des pourcentages 
 

Grille de conversion des pourcentages 
Points Note 

littérale 
Valeur Pourcentage 

4,3 A+  
Excellent 

90 
4 A   85 
3,7 A-		 80 
3,3 B+  

Très bon 
77 

3 B 73 
2,7 B- 70 
2,3 C+  

Bon 
65 

2 C 60 
1,7 C- 57 
1,3 
1 

D+  
D Passable 54 

50 
0 E Échec -de 50 

 
 
 
 
Déroulement du cours 
 

Dates Thématiques abordées Contenu 
 

Cours 1 – 
12 janvier 
2026 

Présentation du cours  
(Comprendre les objectifs, la structure 
et les évaluations du cours) 

- Objectifs 
- Attentes 
- Évaluations 
- Introduction en la matière 

 
Cours 2 – 
19 janvier 
2026 

Criminels et troubles mentaux : 
perspective historique   
 

- L’évolution du regard médical et 
juridique sur le « fou criminel »  

- La naissance de la psychiatrie 
criminelle.  

- Les grands procès de « fous criminels 
» dans l’histoire et leur impact sur la 
législation/psychiatrie. 

- Histoire des asiles criminels.  
- Les conditions de détention et de 

traitement des criminels considérés 
comme fous.  

 

Cours 3 – 
26 janvier 
2026 

Cours 4 – 
2 février 
2026 

Facteurs de risques 
(Identifier les facteurs qui 
augmentent la probabilité de 

- Biologiques 
- Psychologiques 
- Sociaux 
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comportements criminels chez les 
personnes avec troubles mentaux)  
 
Facteurs de protections/ résilience  
(Comprendre ce qui peut réduire la 
probabilité de criminalité ou atténuer 
l’impact des risques) 
 

- Modèles explicatifs 
- Diathèse-stress 
- Cumul des risques  
- Trajectoires développementales 

 

Cours 5 – 
9 février 
2026 

Paraphilies  
(Comprendre les paraphilies et leurs 
liens avec la criminalité sexuelle) 

- Troubles paraphiliques (définitions) 
- Traduction comportementale (pédophilie 

; voyeurisme ; sadisme ; exhibitionnisme 
; frotteurisme, etc.) 

 
Cours 6 – 
16 février 
2026 

Trouble de la personnalité 
(Comprendre les troubles de la 
personnalité et leurs influencent quant 
à la criminalité) 
 

- Les troubles de la personnalité et la 
psychopathie   

Cours 7 – 
23 février 
2026 

Examen intra (40%) - Questions à choix multiples 
- Question vrais ou faux avec justification 
- Question à court, moyen et long 

développement 
 

2 mars 
2026 

Congé – semaine d’activités libres  

Cours 8 – 
9 mars 
2026 

Troubles psychotiques (cours 1) 
(Identifier les troubles psychotiques et 
leur lien avec la criminalité) 

- Schizophrénie, troubles schizo-affectifs, 
délire paranoïde. 

- Risque de violence et biais de perception 
sociale 

- Prise en charge et stratégies d’évaluation 
Cours 9 –
16 mars 
2026 
Cours 10 
– 23 mars 
2026 
 
 
 
 
 
 
 

Déficiences intellectuelles  
(Comprendre les vulnérabilités 
cognitives et leurs implications 
criminelles) 
 
 
 

 

- Type de déficience (légère, modérée et 
sévère) 

- Adaptations des interventions et risques 
spécifiques 
 
 

 

Cours 11 – 
30 mars 
2026 

Criminalité féminine et santé 
mentale  
(Explorer les spécificités de la 
criminalité féminine liée à des 
troubles mentaux et la criminalité) 
 

- Troubles de la personnalité et 
traumatismes complexes 

- Différences dans les trajectoires 
criminelles et la judiciarisation 

Cours 12 – 
6 avril 
2026 

Congé de Pâques   
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Cours 13 –
13 avril 
2026 

Responsabilité criminelle et 
expertise à la cour  
(Comprendre les notions 
d’imputabilité et d’évaluation 
médico-légale) 

- Notions de responsabilité pénale et de 
défense pour troubles mentaux 

- Évaluation psychiatrique et rôle des 
experts 

- Cas célèbres et jurisprudence 
- Étiquette de « criminel dangereux »  

 
Cours 14 – 
20 avril 
2026 

Cours de révision de la matière  

Cours 15 – 
27 avril 
2026 

Examen final (60%) - Questions à choix multiples 
- Question vrais ou faux avec justification 
- Question à court, moyen et long 

développement 
 
 
Lectures obligatoires et références bibliographiques 

 
 
Suggérés 
 
American Psychiatric Association (1994).  Mini DSM-5– Critères diagnostiques. Paris : 

Masson. 361pp. 
Brunswig, K.A., O’Donohue, W. (2002). Relapse Prevention for Sexual Harassers. New-

York, Plenum Publishers, 154pp. 
Boon, J. et al. (1997). Stalking and Psychosexual Obsession: Psychological Perspectives 

for Prevention, Policing and Treatment. New-York, Willey, 248pp. 
Côté G, Hodgins S (1992), The prevalence of major mental disorders among homicide 

offenders, International Journal of Law and Psychiatry, vol. 15, 89-99. 
Fuller Torrey E. (1994), Violent Behavior by Individuals with Serious Mental Health 

Illness. Hospital and Community Psychiatry, vol. 45, no.7, 662. 
Debuyst, C et al. (1995). Histoire des savoirs sur le crime et la peine : 1. Des savoirs diffus 

à la notion de criminel-né. Bruxelle, De Boeck-Wesmael. 366pp. 
Frances, A. et al. (2000). DSM-IV : Cas cliniques. Paris, Masson. 332pp. 
Hodgins, S. et al. (1993). Mental Disorder and Crime. Sage, London, 379pp. 
Kaplan / Sadock. (2000). Comprehensive Textbook of psychiatry 7th edition.  Benjamin J. 

Sadocks Editor. 
Kaplan, H.I; Sadock, B.J.(1998) Livre de poche de psychiatrie clinique. Paris, Pradel, 

431pp. 
Lalonde, P. et al. (2008). Démystifier les maladies mentales; la schizophrénie. 

Boucherville, Gaetan Morin. 
Lalonde, P, Grunberg, F. (1998). Psychiatrie clinique: Approche bio-psycho-sociale. 

Boucherville, Gaetan Morin. 1348pp 
Leblanc, J. et al. (2004). Démysthifier les maladies mentales; Les dépressions et les troubls 
affectifs cycliques. Boucherville, Gaetan Morin.  
Munro, A, (1999). Delusional Disorder: Paranoia and related illnesses. Cambridge 

University Press, Melbourne, 261pp. 
Mullen, P.E. et al. (2000). Stalkers and their victims. Cambridge University Press, 
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Melbourne, 310pp. 
Morewitz, S.J. (2003) Stalking and Violence: New Patterns of Trauma and Obsession. 
New-York, Plenum Publishers, 150pp. 
Millaud, F. (1998). Le passage à l’acte: Aspects cliniques et psychodynamiques. Paris, 

masson, 196pp. 
Monahan, J. et al. (1984). Violence and Mental Disorder: Developments in risk assessment. 

The University of Chicago Press, 324pp. 
Monahan J. (1992). Mental disorder and violent behavior : perception and evidence. 

American Psychology, 47 : 511-521. 
Wallot, H-A. (1998). La danse autour du fou: Entre la compassion et l’oubli. Québec, 

MNH,454pp. 
Santé Canada (1996). Maladie mentale et violence: Un lien démontré ou un stéréotype. 

Ottawa, 167pp. 
Spitzer, R.L. et al. (1991). DSM-III-R : Cas cliniques. Paris, Masson. 311pp. 
Taylor P. J. (1985). Motive for offending among violent and psychotic men. British Journal 

of Psychiatry, vol. 147, 491-498. 
 
 
Renseignements utiles 
 

 
Site web de l’École de criminologie :  www.crim.umontreal.ca   
 
Nous vous invitons à consulter le guide étudiant de votre programme :  
https://crim.umontreal.ca/ressources-services/ressources-et-formulaires/ 
  

http://www.crim.umontreal.ca/
https://crim.umontreal.ca/ressources-services/ressources-et-formulaires/
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Captation visuelle ou sonore des cours 
 
L’enregistrement de ce cours, en tout ou en partie, et par quelque moyen que ce soit, n’est permis 
qu’à la seule condition d’en avoir obtenu l’autorisation préalable de la part de la chargée de cours 
ou du chargé de cours. L’autorisation d’enregistrement n’entraîne d’aucune façon la permission 
de reproduction ou de diffusion sur les médias sociaux ou ailleurs des contenus captés. Ces 
dernières sont interdites sous toutes formes et en tout temps, 
 
 
Règlement des études de premier cycle 
 
Nous vous invitons aussi à consulter le règlement pédagogique :  
https://secretariatgeneral.umontreal.ca/documents-officiels/reglements-et-politiques/reglement-
des-etudes-de-premier-cycle/#c54619 

 
 
Révision de l’évaluation   (article 9.5)  
 
Au plus tard 21 jours après l’émission du relevé de notes, l’étudiant qui, après vérification d'une 
modalité d'évaluation a des raisons sérieuses de croire qu'une erreur a été commise à son endroit 
peut demander la révision de cette modalité en adressant à cette fin une demande écrite et motivée 
au doyen ou à l’autorité compétente de la faculté responsable du programme auquel il est inscrit. 
Si le cours relève d’une autre faculté, la demande est acheminée au doyen ou à l’autorité 
compétente de la faculté responsable du cours. 
 
À noter que l’étudiant doit remplir le formulaire et le remettre au responsable ou au TGDE de son 
programme : 
https://safire.umontreal.ca/fileadmin/Documents/FAS/SAFIRE/Documents/3-Ressources-
services/Ressources-
formulaires/Protocole_et_formulaire_de_demande_de_r%C3%A9vision_de_notes_%C3%80_EN
VOYER.pdf 
 
 
Retard dans la remise des travaux (article 9.7b) 
 
Les pénalités de retard sont applicables à toutes les évaluations prévues dans ce cours. 
Toute demande pour reporter la date de remise d’un travail doit être présentée à la 
responsable du programme. Les travaux remis en retard sans motif valable seront pénalisés de 
10 % le premier jour et de 5 % chacun des quatre jours suivants. Le délai ne peut dépasser cinq 
jours. 
 
 
Justification d’une absence (article 9.9) 
 
L’étudiant doit motiver, par écrit, toute absence à une évaluation ou à un cours faisant l’objet 
d’une évaluation continue dès qu’il est en mesure de constater qu’il ne pourra être présent à une 
évaluation et fournir les pièces justificatives. Dans les cas de force majeure, il doit le faire le 

https://secretariatgeneral.umontreal.ca/documents-officiels/reglements-et-politiques/reglement-des-etudes-de-premier-cycle/#c54619
https://secretariatgeneral.umontreal.ca/documents-officiels/reglements-et-politiques/reglement-des-etudes-de-premier-cycle/#c54619
https://safire.umontreal.ca/fileadmin/Documents/FAS/SAFIRE/Documents/3-Ressources-services/Ressources-formulaires/Protocole_et_formulaire_de_demande_de_r%C3%A9vision_de_notes_%C3%80_ENVOYER.pdf
https://safire.umontreal.ca/fileadmin/Documents/FAS/SAFIRE/Documents/3-Ressources-services/Ressources-formulaires/Protocole_et_formulaire_de_demande_de_r%C3%A9vision_de_notes_%C3%80_ENVOYER.pdf
https://safire.umontreal.ca/fileadmin/Documents/FAS/SAFIRE/Documents/3-Ressources-services/Ressources-formulaires/Protocole_et_formulaire_de_demande_de_r%C3%A9vision_de_notes_%C3%80_ENVOYER.pdf
https://safire.umontreal.ca/fileadmin/Documents/FAS/SAFIRE/Documents/3-Ressources-services/Ressources-formulaires/Protocole_et_formulaire_de_demande_de_r%C3%A9vision_de_notes_%C3%80_ENVOYER.pdf
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plus rapidement possible par téléphone ou courriel et fournir les pièces justificatives dans les cinq 
jours ouvrés suivant l’absence. 
 
Le doyen ou l’autorité compétente détermine si le motif est acceptable en conformité des 
règles, politiques et normes applicables à l’Université. 
 
Les pièces justificatives doivent être dûment datées et signées. De plus, le certificat médical 
doit préciser les activités auxquelles l’état de santé interdit de participer, la date et la durée de 
l’absence, il doit également permettre l’identification du médecin. 
 
À noter que l’étudiant doit remplir le formulaire et le remettre au responsable ou au TGDE de son 
programme : 
https://safire.umontreal.ca/fileadmin/Documents/FAS/SAFIRE/Documents/Avis_absence
_examen_form.pdf 
 
 
Plagiat et fraude (article 9.10) 
 
La politique sur le plagiat et la fraude sont applicables à toutes les évaluations prévues dans ce 
cours. Tous les étudiants sont invités à consulter le site web http://www.integrite.umontreal.ca/ 
et à prendre connaissance du Règlement disciplinaire sur le plagiat ou la fraude concernant les 
étudiants. Plagier peut entrainer un échec, la suspension ou le renvoi de l’Université. 
 
 

https://safire.umontreal.ca/fileadmin/Documents/FAS/SAFIRE/Documents/Avis_absence_examen_form.pdf
https://safire.umontreal.ca/fileadmin/Documents/FAS/SAFIRE/Documents/Avis_absence_examen_form.pdf
http://www.integrite.umontreal.ca/

